CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Citta
Telefono
E-mail
Pe.c.
Nazionalita

Data di nascita
Codice Fiscale
Stato civile

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date giugno-luglio 1999

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date giugno-luglio 2001

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date giugno-luglio 2002

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date settembre 2002 - gennaio
2003

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date giugno-settembre 2003

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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DI VINCENZO VITTORINA

Circolo sportivo Zefiro Country Club, via Salaria, Roma

Centri Estivi per bambini dai 5 ai 14 anni
Collaborazione
Istruttore.

Istituto Comprensivo — Via Cuoco - Fonte Nuova RM

Centri Estivi per bambini dai 3 ai 12 anni
Collaborazione
Istruttore.

Istituto Comprensivo — Via Cuoco - Fonte Nuova RM

Centri Estivi per bambini dai 3 ai 12 anni
Collaborazione
Istruttore.

Attivita commerciale — Calzaturificio — Fonte Nuova RM

Settore Privato
Impiego
Commessa.

Circolo Sportivo “La Mezzaluna”, Mentana RM

Centri Estivi per bambini dai 3 ai 14 anni
Collaborazione
Istruttore.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell'ex D.Lgs. n 196/2003
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¢ Date settembre 2003 -
giugno2004

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date giugno-agosto 2004

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date dal 2002 al 2005

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date dal 2003 al 2005

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date dicembre 2004 - giugno
2005

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date giugno - luglio 2005

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date dal 2006 al 2008

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date settembre 2005 - giugno
2008
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Istituto comprensivo via V. Cuoco — Fonte Nuova RM

Istruzione
Insegnante
Insegnante di attivita motoria e judo;

Circolo Sportivo “La Mezzaluna”, Mentana RM

Centri Estivi per bambini dai 3 ai 14 anni
Insegnante
Istruttore.

A.S. JUDO CLUB - Tor Lupara RM

Associazione Sportiva
Istruttore
Insegnante di ginnastica generale e posturale.

XFIT - via dellacqua bulicante, RM

Associazione Sportiva
Istruttore
Insegnante di ginnastica generale e posturale.

Istituto Comprensivo “R. Giovagnoli” - Monterotondo RM

Pubblica Istruzione
Incarico
Docente di Sostegno

Circolo Sportivo “Le Rughe”, Roma

Centri Estivi per bambini dai 3 ai 14 anni
Insegnante
Istruttore.

A.S.D. Sporting Club - Fonte Nuova RM

Associazione Sportiva
Istruttore

Insegnante di ginnastica generale e preparatore atleti agonisti di judo.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell'ex D.Lgs. n 196/2003
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date 2008 - 2009

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date settembre 2008 - agosto
2015

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date dal 2015 al 2022

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date dal 2022 a tutt'oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date 2002

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2002-2004

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2004-2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Istituto Comprensivo “Sandro Pertini” - Fonte Nuova RM

Pubblica Istruzione
Incarico
Docente di Sostegno

Istituto Comprensivo - Marcellina RM

Pubblica Istruzione
Incarico a tempo Indeterminato
Docente di Sostegno

Istituto Comprensivo “Via Baccano” - Roma

Pubblica Istruzione
Incarico a tempo indeterminato
Docente di Sostegno

MIUR - Istituto Comprensivo “R. Giovagnoli” — Monterotondo RM

Pubblica Istruzione
Incarico a tempo indeterminato
Docente di sostegno

MIUR - Istituto Comprensivo “R. Giovagnoli” — Monterotondo RM

Pubblica Istruzione
Incarico a tempo indeterminato
Docente di Scienze Motorie

25 Maggio 2002

Istituto Universitario di Scienze Motorie, Foro Italico - ROMA

Diploma di Educazione Fisica con lode

Universita degli studi di Roma 3 - SSIS Lazio

Abilitazione allinsegnamento Classe di Concorso A029- A030” Educazione Fisica” scuola

secondaria di primo grado e di secondo grado.

Universita degli studi di Roma 3 - SSIS Lazio

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell'ex D.Lgs. n 196/2003
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+ Qualifica conseguita

* Date 2010

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2001

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

 Date 2002

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2003

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2003

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
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Corso di specializzazione attivita didattica di sostegno nella scuola secondaria

Universita [IUSM - Roma

Laurea Scienze Motorie

Universita IUSM — Roma

Master di 1° Livello — “Processi d'integrazione in attivita motorie e sportive integrate per persone
con disabilita”

Societa Italiana di Ginnastica Medica - Roma

Corso di 2° livello di Massoterapia, Riflessologia e Postura

30 Novembre 2002
FIJLKAM

ASPIRANTE ALLENATORE di Judo

30 Giugno - 4 Luglio 2003

Collegio Nazionale Professori Educazione Fisica e Sportiva (Associazione Benemerita
Riconosciuta dal CONI)

Corso di formazione pratica “La figura del Personal Trainer per 'home fitness”

25 Ottobre 2003
CONAPEFS.

Corso di Formazione pratica ‘ERGONOMIA POSTURALE E KINESIOLOGICA APPLICATA -
1°livello”.

25 Gennaio 2004
CO.NAPEFS.

Corso di Formazione pratica ‘LO SVILUPPO DELLA RESISTENZA AEROBICA”.

21 Febbraio 2004
CONAPEFS.

Corso di Formazione pratica “POSTUROLOGIA - 2° livello”.

Dal 28 Giugno - 3 Luglio 2004
CO.NAPEF.S.

Corso di Formazione pratica ‘LA FIGURA DEL PERSONAL TRAINER Corso Avanzato”.

10 Ottobre 2004
FIJLKAM

CINTURA NERA 2° DAN di JUDO

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell'ex D.Lgs. n 196/2003
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* Date 2005

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

» Date 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

» Date 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2018

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2018 - 2019

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2019

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date 2019

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date 2020
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
+ Qualifica conseguita
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FIJLKAM

PRESIDENTE DI GIURIA

Dal 27 Febbraio 3 Marzo 2017
Punto Linea SSD, via Lanciani, RM

Corso Nazionale di formazione “YOGA E APPLICAZIONE NELL' INSEGNAMENTO A
SCUOLA”.

Dal 28 - 30 Settembre 2017
NLP Italy .

Corso di “COACHING ESSENZIALE”.

Dal 03 — 05 Novembre 2017
NLP ltaly .

Corso di “COACHING GENITORIALE e per EDUCATORI".

11 Febbraio 2018
A.S.D.C. Marcovaldo- presso via di santa Prisca — Roma

INSEGNANTE YOGA PER BAMBINI, metodo BALYAYOGA, riconosciuto CSEN.

10-11 Novembre 2018

Corso di Specializzazione “YOGA GENITORI E FIGLI " metodo Balyayoga.

Novembre 2018 - Maggio 2019
Unicominicazione, NLP ITALY

Corso Master di 1° Livello PNL

8-9 Marzo 2019
ERICKSON

Corso “LA MINDFULNESS CON | BAMBINI".

12 Maggio 2019
FIJLKAM — Ostia RM

Educatore Sportivo Scolastico

Gennaio 2020

Centro yoga Paramarta - Monterotondo
Insegnante di yoga per adulti

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell'ex D.Lgs. n 196/2003
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Date 2020
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

Date 2022
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

MADRELINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Coordinamento e amministrazione di
persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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Maggio 2020

Unicomunicazione
Master di 2° Livello in PNL - Linguistica Avanzata

11 dicembre 2022

Scuola Italiana Camminata Sportiva
Istruttrice nazionale di camminata sportiva

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera.
ITALIANA

ALTRE LINGUE
SPAGNOLO

discreto
discreto
discreto

INGLESE
discreto
discreto
discreto

Buone capacita relazionali. Insegnante curricolare e insegnante di sostegno presso scuola
statale secondaria di primo grado.

Buone capacita organizzative.

Buona conoscenza sistemi ed ambienti operativi, browser e i software di base.
Buona capacita di archiviazione, organizzazione, analisi e condivisione informazioni digitali.
Utilizzo di email, social media e altri strumenti di comunicazione digitale.

Data

Monterotondo, 11/04/2025

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell'ex D.Lgs. n 196/2003



