
 
 
 
 
Somministrazione questionario per una ricerca sul benessere dei giovani 
 

Il questionario che si vuole somministrare fa parte di una ricerca-Azione, una delle più grandi e 
complesse svolte nel territorio,  che ha come campo di interesse il benessere dei giovani del 
distretto di Monterotondo-Mentana-Fontenuova e come obiettivi generali: 
 

•La maggior conoscenza delle strategie che i ragazzi utilizzano per procurarsi benessere e per 

affrontare le difficoltà 

•Esplorazione delle “appartenenze”a gruppi, comitive e luoghi del proprio quartiere\territorio 

•Esplorazone del rapporto con gli adulti 

•Tracciare una mappa delle maggiori difficoltà\risorse che influenzano i giovani in relazione ai tre 

territori. 

•Esplorazione delle reti di prossimità e di mutualità della comunità e rapporto con l’organizzazione 

urbana del territorio. 

Il questionario sarà somministrato a 2000 ragazzi\ragazze dei tre comuni, nella fascia di età tra 
gli 11 ed i 19 anni, ed a 200 adulti significativi come: docenti, funzionari comunali, capi scout, 
operatori sociali ed educatori. Il questionario è assolutamente anonimo. 

 

 


